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 شیوه نامه آلاینده سنجی محیط کار

  فرم خوداظهاری و ارزیابی مراحل آلاینده سنجی توسط شرکت های خصوصی ارائه دهنده خدمات بهداشت حرفه ای 

نکات ذیل ضروری است. بدیهی است عدم رعایت هرکدام از موارد زیر و فرم خوداظهاری و ارزیابی قبل از اقدام به اندازه گیری آلاینده های محیط کار رعایت 

 بعنوان  نقص قانونی تلقی شده و اندازه گیری انجام شده فاقد اعتبار بوده و مسئولیت آن بر عهده خاطی خواهد بود.

مراتب را طی نامه رسمی به مرکز بهداشت شهرستان و رونوشت آن رابه معاونت مسئول فنی شرکت موظف است پس از عقد قرارداد با مدیریت کارخانه ، -1

اظهاری و ارزیابی را بهداشتی اعلام ، و شهرستان باید حداکثر پس از شش روز کاری از کارخانه فوق به همراه مسئول فنی شرکت بازدید مشترک انجام ، و فرم خود

 تکمیل وآلاینده سنجی انجام گیرد.

انواع آلاینده های قابل اندازه گیری،تعداد نمونه،مدت اجرای قرارداد،مبلغ ” قرارداد فیمابین مسئول فنی شرکت و مدیریت کارخانه با مشخصات  یرتبصره: تصو

معاونت بهداشتی فنی شرکت و کارفرما یا کارگر  . قابل ذکر است مرجع حل اختلاف فی مابین مسئولضمیمه گردد” قرداد،وظایف و تعهدات شرکت و کارفرما 

 استان می باشد.

حضورمسئول فنی مسئول فنی شرکت باید قبل از اندازه گیری با هماهنگی کارشناس مسئول شهرستان فرم خوداظهاری و خود ارزیابی اولیه تکمیل نماید. -2

سوی مرکز بهداشت شهرستان،مسئول فنی شرکت راًسا .در صورت عدم بازدید مشترک در زمان مقرر از شرکت هنگام تکمیل فرم مذکور در کارخانه الزامی است 

 اقدام نماید.

مرکز بهداشت و موافقت مسئولیت انجام کامل فرایند الاینده سنجی بعهده مسئول فنی شرکت میباشد. در صورت مهیا بودن شرایط اندازه گیری با هماهنگی  -3

تبصره یک : مشاغل مشمول این بند  ا در زمان تکمیل فرم خوداظهاری و ارزیابی شروع کرد.، می توان اندازه گیری ربه نحو مقتضی )کتبی یا شفاهی( شهرستان

 متعاقباً اعلام می گردد.

 .گردداقدام  41تبصره:جهت آلاینده سنجی مشاغل سخت و زیان آور مطابق بند 

ای کارخانه ، فرآیند آلاینده کارشناس بهداشت حرفه و همسئول فنی شرکت یا کارشناس دارای صلاحیت فنی باید با هماهنگی کامل مرکز بهداشت منطق-4

 سنجی را بصورت دقیق انجام دهد. 

 .الزامی استهنگام آلاینده سنجی نفر کارگر،حضور مسئول فنی شرکت 411تبصره:در کارگاههای درجه یک و یا بعد کارگری بیش از 
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دارای کارت  کارشناسانی که در امر اندازه گیری با مسئول فنی شرکت همکاری می کنند حتماً باید صلاحیت فنی آنها مورد تائید معاونت بهداشتی بوده و-5

کارشناسان اندازه ئول فنی شرکت موظف است مشخصات هر کدام ازمس.و هنگام آلاینده سنجی به همراه داشته باشند باشندشناسائی از سوی معاونت بهداشتی 

قبل از اندازه گیری به مرکز بهداشت و معاونت بهداشتی اعلام نماید و هر کدام از آنها پس از ساعت 14دارای صلاحیت فنی دارای کارت شناسایی را گیری کننده 

 اندازه گیری باید صورتجلسه انجام اندازه گیری را امضاء نمایند.

ای ام اندازه گیری تنظیم و به امضاء رسیده )مسئول فنی شرکت، کارشناسان اندازه گیری کننده، کارشناس بهداشت حرفهصورتجلسه انج ،پس از اندازه گیری -6

، کارشناس مسئول یا کارشناس بهداشت حرفه ای شهرستان، بازرس منطقه و بازرس کار کارگر یا نماینده کارگران کارخانه، مدیر عامل یا نماینده تام الاختیار مدیر

 شهرستان ارسال گردد.(  وبه همراه گزارش به مرکز بهداشت.به مشاغل سخت و برایصورت حضور در

کاری  یک هفته کارشناس مسئول بهداشت حر فه ای شهرستان،پس از دریافت گزراش نتایج آلاینده سنجی از مسئول فنی شرکت ، موظف است حداکثر ظرف-7

 گزارش رابصورت مکتوب به معاونت بهداشتی ارسال نماید

نظریه با  و مراکز تابعه در کمیته فنی استان روز کاری با بررسی گزارش نتایج آلاینده سنجی گزارشات واصله از41مرکز بهداشت استان حداکثر پس از -4تبصره 

 به شبکه مربوطه اعلام نماید.را نهایی 

تائید شده استان را  به گزارش نتایج آلاینده سنجی نهایی توسط شرکت به کارخانهمتعاقب ارسال گزارش  مستند روز کاری7طی  شهرستان:مرکز بهداشت 2تبصره

لام را به مدیریت کارخانه جهت انجام اقدامات اصلاحی وکنترلی اع و قانونی آلاینده های موجود و پیشنهادات عملیبا ذکر طی نامه رسمی و بصورت مختصر ، 

 نماید.

درج کد کارگاه در  منوط به ثبت آلاینده سنجی توسط مسئول فنی شرکت در سامانه وتحویل گزارش نهایی توسط شهرستان به مسئول فنی شرکت،  :3تبصره

 ابتدای صفحه گزارش می باشد.

با شرکت سطوح بالاتر ،مجوز شرکت ،شیوه ونحوه و تاریخ ارسال :در هنگام ارائه گزارش نتایج شیمیایی مسئول فنی می بایست ،علاوه بر ارائه قرار داد 1تبصره

 ارائه نماید. شهرستان را به مرکز بهداشتشاهد نمونه یک نیز  شگاه ممهور به مهر برجسته ویودریافت جواب ونیز نتیجه آزما

یک نمونه توسط بازرس شبکه از علاوه بر رعایت فرمت گزارش دهی شیمیایی ضمیمه ، : برای کنترل کیفی نمونه های شیمیایی ، هنگام آلاینده سنجی 5تبصره

 مسئول فنی شرکت اخذ ،وبه معاونت بهداشتی ارسال گردد
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امضاء  به می بایست  مهمور به مهر و امضاء مسئول فنی شرکت و باید وتائید شده تائید شده نهایی در مرکز بهداشت استان، گزارش نهایی:تمام صفحات 6تبصره

 . تبصره: صفحه آخر گزارش نهایی به امضاء مدیر شبکه برسد.شبکه باشدبهداشت حرفه ای و ممهور به مهر کارشناس 

ر اینصورت مسئول فنی شرکت موظف است حداکثر یکماه )باضافه زمان آنالیز شیمیایی( پس از آلاینده سنجی گزارش نهایی را به شبکه ارسال نماید،در غی -8

شرکت می دهد . اگر دوباره گزارش به شبکه فنی ن بصورت مکتوب)اخطار اول( یک هفته کاری مهلت جهت ارسال گزارش آلاینده سنجی به مسئول شهرستا

 ی کند.اعلام مارسال نشد مراتب به معاونت بهداشتی بصورت مکتوب اعلام می گردد.معاونت بهداشتی بصورت مکتوب)اخطار دوم( مراتب را به مسئول فنی شرکت 

مرکز بهداشت شهرستان یک ماه پس از انجام اندازه گیری طی نامه مکتوب، از مسئول فنی شرکت نتایج آلاینده سنجی را مطالبه  4در صورت عدم رعایت بند  -9

رونوشت آن به اداره کل تعاون ،کار و رفاه  سپس طی نامه ونماید. )زمان آنالیز و اعلام نتایج اندازه گیری آلاینده های شیمیایی به حداکثر زمان افزوده گردد( 

اگر مجددا گزارش طی یک هفته کاری تحویل شبکه نشد،موضوع در کمیته معاونت بهداشتی ارسال گردد. و کارخانه اجتماعی و سازمان تامین اجتماعی

 دستورالعمل مربوطه برخورد گردد. 61مطرح،وتصمیم گیری می شود. در صورت تخلف مطابق ماده 

)یک نسخه از فرم خود اظهاری وارزیابی نهایی توسط شودبه همراه گزارش اندازه گیری ، فرم صورت جلسه و فرم نهایی خود اظهاری وارزیابی نیز ضمیمه  -11

 مرکز بهداشت منطقه در اختیار شرکت خصوصی قرار گیرد(

ارائه  شهرستان نجام کالیبراسیون کلیه دستگاه هارا به مر کز بهداشتمسئول فنی شرکت موظف است قبل از آلاینده سنجی مستندات مثبته در خصوص ا-11

 نماید ودر قسمت ضمائم گزارش نیز مستندات الصاق گردد.

 گیرد. مانند :کالیبراسیون پمپ نمونه برداری،صدا سنج و نورسنج. همچنین در محل آلاینده سنجی و با حضور بازرس بهداشت کار کالیبراسیون انجام

فعال داشته باشد وبه منظور  کارشناس مسئول بهداشت حرفه ای شهرستان و یا کارشناس مورد تایید وی باید در تمام مدت آلاینده سنجی در کارخانه حضور-11

 پیش نویس )تصویر(ثبت نتایج را هم از مسئول فنی شرکت دریافت نماید.،آزمایی  راست

دستورالعمل با مسئول فنی برخورد ودر صورت 61ل ،در صورت قصور در رعایت آن توسط مسئول فنی مطابق بند به منظور ضمانت اجرایی مفاد این دستورالعم-43

 کوتاهی همکاران مراتب با اخطار کتبی ودر صورت تکرار از طریق تخلفات اداری پیگیری گردد.

اجی سنجی مشاغل سخت وزیان آور ،ابتدا مسئول فنی نسبت به درج اطلاعات اولیه )نام کارفرما،کد ملی کارفرما ومتقاضی،کد واحد کارگاهی استخرآلاینده در -41

ما با حضور بازرس ،تمامی واحد های کارگاهی)صنفی وکارخانجات و....( الزا)ضمیمه(مربوطه فرمت آلاینده سنجیاقدام نماید.سپس مطابق از سامانه جامع بازرسی( 
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وپس از تائید نهایی مطابق ومهر شبکه ثبت گردد.ناظر  ،امضای کارشناس آلاینده سنجی ذیل گزارش در و ،انجام گیردآلاینده سنجی بهداشت حر فه ای شبکه 

 گردد. فرمت پیوست نتایج گزارش ،توسط کمیته استانی به دبیر خانه اداره کل تعاون ،رفاه وکار وامور اجتماعی  ارسال

 

 

 

 تهیه وتنظیم:

 گروه سلامت کار-مدیر سلامت محیط وکار

 کمیته ارزیابی سنجش عوامل زیان آور محیط کار 
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 الزامات رعایت دستورالعمل سنجش آلاینده های شیمیایی در محیط کار

 مواداولیه،مصرفی،بینابینی شامل(…ازگازها،بخارات،گردوغبار،میست،فیومها اعم )آورشیمیایی زیان عوامل کلیه است لازم گیری واندازه پایش به قبلازاقدام:4 ماده

 آور زیان عوامل اولیه ارزیابی فرم ودرقالب قرارگرفته دقیق درفرآیندهاوفعالیتها،موردشناسایی ومحصولات

 .گردد تحویل مربوطه شهرستان مرکزبهداشت به بررسی گرددوجهت ثبت کامل بصورت

 تکمیل وصحیح بایدبطورکامل فرمها نماینداین کاراستفاده محیط شیمیایی های آلاینده گزارش درارائه بهداشتی معاونت مصوب های بایدازفرمت شرکتها :2 ماده

 )است شده ضمیمهب مصو فرمتهای( گردند

 سنجش برای روش کاربهترین محیطی  هوا وپایش بیولوژیکی پایش بودن همراه .میباشد آن گرددومکمل هوا پایش نمیتواندجایگزین بیولوژیکی پایش : 3 ماده

 میباشد مواجهه کاهش چگونگی برای درست گیری وتصمیم شیمیایی ماده ورودیک راههای تمامی بادرنظرگرفتن افراد ی مواجهه دقیق

 نمونه برداری،نوع نمونه نمونه،زمان هدف،تعدادنمونه،حجم تعیین شامل برداری نمونه استراتژی تهیه به نسبت که است لازم برداری ازنمونه قبل :1 ماده

 .شود معتبراقدام وروشهای برداری،استاندارد

 قسمت ترین وپهن مواردبایدبالاترین بقیه برای ای بغیرازشناوراستوانه شده باروتامترکالیبره بردارفردی نمونه پمپ کالیبراسیون درحین : 4 تبصره

 )روبرو مانندشکل(.شود زیرخوانده شناورروتامتروبصورت

 
 پذیرد صورت ایران شغلی استانداردحدودمجازمواجهه به باتوجه باید شیمیایی ازآلایندههای برداری نمونه استانداردجهت روش انتخاب:  5 ماده

 سنجش باشدلذانتیجه وجودداشته وآنالیزآن سنجش امکان باشدولی وجودنداشته شیمیایی ماده یک  برای ایران شغلی استانداردمواجهه درصورتیکه:  4 تبصره

 که(مطلب این واضح صورت به ودرگزارش مقایسه...وOSHAیا NIOSHازاستانداردهای استانداردبایکی وجوداین عدم ودرصورت مقایسهACGIHبایدابتدابااستاندارد

  .V=q*t     q=v/t       .گردد منعکس)است شده مقایسه.....ویاOSHAیا NIOSHمیباشدلذابااستاندارد شغلیایران فاقداستانداردمجازمواجهه ماده این

 صورت لازم معتبراقدام ویاهرمنبعMSDSازروی ماده آن ماهیت شناخت به بایدنسبت تولیدمیگردد درفرآیند بینابینی شیمیایی آلاینده یک که درمواردی: 6 ماده

  .گردد اقدام آن گیری اندازه به موردنظرنسبت ماده وبعدازشناخت پذیرفته
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 باشد بایدروشن تجهیزات کنترلی،این تجهیزات وجود ودرصورت پذیرد صورت مواجهه کارومیزان محیط واقعی شرایط به بایدباتوجه برداری نمونه:7ماده

 تنفسی ودرمنطقه فردی بایدبصورت برداری ایران،نمونه شغلی باحدودمجازمواجهه آن کارومقایسه محیط شیمیایی آلایندههای گیری اندازه درصورت:  4 ماده

  .شود انجام) وبینی دهان سانتیمتری 37(  کارگر

shortشناساگر بالوله برداری باشدنمونه  OELcسقف استاندارد دارای ماده درصورتیکه: 9 ماده  t ermاحتمال که وزمانهایی وبایددرمکان. میباشد قبول قابل 

 دارای شیمیایی هرماده برای نمونه تعداد حداقل.  گردد خطاگزارش میزان وبااحتساب شده گیری انداه تنفسی درمنطقه وجوددارد باآلاینده مواجهه بیشترین

OELc )  حداستانداردباشد از بالاتر نباید گیریها اندازه از هیچیک درضمن. میباشد نمونه سه درکارگاه . 

short شناساگر های لوله با برداری نمونه درهنگام:  4 تبصره  t ermگردد بایدرعایت زمانی فاصله دقیقه حدوداٌیک پمپ هرضربه بین.   

 درمحیط)  اسنادعلمی براساس( متحمل شیمیایی آلایندههای شناسایی جهت میتوانندازدتکتورتیوبها ای حرفه بهداشت خدمات دهنده ارائه شرکتهای: 2 تبصره

 نمایند کاراستفاده

 نباشدشرکتها درآزمایشگاه آلایندهها نوع آنالیزاین امکانات باشدویا وجودنداشته شیمیایی آلایندههای برخی برداری نمونه ویژه جاذبهای درصورتیکه:3

lازدتکتورتیوب برداری نمونه میتوانندجهت ong t ermنماید خطااستفاده میزان واحتساب کاتالوگ به باتوجه. 

 نمیباشد موردقبولlong term بردارهای ازنمونه موردآنالیزقرارداداستفاده رادرآزمایشگاه ای نمونه بتوان درصورتیکه: 1 تبصره

 شود توجه آن مصرف وتاریخ مداخله،دما،رطوبت عوامل ومثبت منفی تداخل شناساگرحتمابٌایدبه های ازلوله استفاده درحین:  5 تبصره

 مواجهه زمان مدت به باتوجه دقیقه 45 نمونه  1 حداکثر شدمیبایست    OELSTEL  مدت حدمجازکوتاه دارای شیمیایی هرماده درصورتیکه:  6 تبصره

 .  گردد باحدودمجازمذکورمقایسه میانگین وبعدازمحاسبه شود گرفته فردباآلاینده

  .گردد مقایسه ایران شغلی مجازمواجهه باحدود نبایستی محیطی برداری نمونه:  41ماده

  .ندارند حجم تصحیح البرزنیازبه دراستان شیمیایی ازآلایندههای برداری نمونه:  44 ماده

 پذیرد ازیکدیگرصورت مناسب زمانی وبافواصل مناسب بایددرزمان میباشدو نمونه 3 شیمیایی باآلایندههای مواجهه ساعت هشت برای نمونه تعداد حداقل:  42 ماده

 ساعت بایدمیزانTWAدرمحاسبه است شودبدیهی گرفته اصلی های ازنمونه بایکی هم شاهد نمونه یک بدهنددرضمن راپوشش مواجهه زمان حداکثرمدت بطوریکه

 شود نیزدرنظرگرفته مواجهه عدم
TWA=𝐶1𝑇1+𝐶2𝑇2+⋯𝐶𝑛𝑇𝑛𝑇1+𝑇2+⋯𝑇𝑛  
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T4,T2,…برداری نمونه زمانC4,C2,… برداری نمونه های درزمان آلاینده غلظت 

 مواجهه زمان کل بتوان نمونه باحداکثرسه دادکه انجام راطوری برداری نمونه باید باشد داشته مواجهه کمترازچهارساعت شیمیایی باماده فرد درصورتیکه:4 تبصره

  .نمود برداری نمونه 42 ماده بایدبارعایت کرددرغیراینصورت برداری نمونه کارگررا

 .باشد شاهدنیازمی دونمونه حداقل آزبست برداری درنمونه:  2 تبصره

 گردد وثبت نیزبایدمشخص وهفتگی کارروزانه شیفت ومیزان شیمیایی کارگرباماده مواجهه میزان: 43 ماده

 میزان برحسب مقادیرحدودمجازشغلی تعدیل به نسبت بیشترباشدمیبایست درهفته ساعت17 یا درروز ساعت4 اززمان کارکنان مواجهه زمان درصورتیکه:  41 ماده

  .شود اقدام کارکنان کاری ساعات

 
 محاسبه آنهاباهم باشندبایداثرتشدیدکنندگی مشترکاتٌاثیرسوءداشته بدن ازاعضای یکی روی موادشیمیایی داردواین مواجهه کارگرباچندآلاینده درصورتیکه: 45 ماده

 .گردد منعکس درگزارش ونتیجه

 یامخلوط حدمجازترکیبی براساس کارگرباآنها،قضاوت مواجهه ودرصورت بوده تشدیدکنندگی اثرات دارای هگزان و کتون،تولوئن اتیل استون،متیل مثال برای

 ممیگردد موادانجا

 
 میباشد موادسرطانزاممنوع برای اثرتشدیدکنندگی محاسبه:  4 تبصره

 پذیرد صورت شده استانداردانتخاب باروش وآنالیزبایدمطابق آزمایشگاه به نمونه برداری،انتقال نمونه: 46 ماده

 .شود انجام خشک یخ بایدتوسط آزمایشگاه فراربه بخارات نمونه انتقال:  4 تبصره

   .الزامیست کارفرما به شده ارائه سنجی آلاینده درگزارش آنالیزنمونه آزمایشگاه گزارش وجوداصل:  41 ماده

 آنالیز،نام وامضاءکارشناس استانداردآنالیز،نام آنالیز،روش نمونه،تاریخ دریافت تاریخ ازقبیل بایداطلاعاتی آنالیزحداقل آزمایشگاه درگزارش:4 تبصره

 باشد وجودداشته وامضاءمدیرآزمایشگاه
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 برداری وبعدازهرنمونه.گردد نبایداستفاده درغیراینصورت.باشد ازآلودگی ازآئروسلهابایدتمیزوعاری برداری درنمونه  مورداستفاده وهولدرهای رابط های لوله:  44 ماده

  .تمیزگردد بایدهولدرها

 شود دردسیکاتورقرارداده ساعت 21 مدت فیلترهابایدبه برداری وبعدازنمونه قبل:  49 ماده

 نیزبایددرنتایج فیلترها توزین مرجع گرددگزارش منعکس بایددرگزارش آن ومیزان است وگردوغبارالزامی فیوم وبعدازنمونه قبل فیلتروهولدرباهم توزین:  21ماده

   .موجودباشد سنجی آلاینده گزارش

  .گردد توزین هولدرآن همراه فیلتربه شودوسپس سازی ازگردوغبارپاکیزه هولدریاکاست ازگردوغباربایدسطح برداری بعدازنمونه:4 تبصره

  . آنالیزگردد آزمایشگاه حتماًبایدتوسط فیومهابعدازتوزین شده گرفته های نمونه:  2 تبصره

 .نمود استفاده …,IOM,CIS,button sampler ازقبیل بردارهامناسب بایدازنمونه فقط تنفس قابل ذرات برداری نمونه جهت:  3 تبصره

 باشد نشتی بایدبدون اتصالات وتمام. گردد کالیبره ودورازآلودگی پاک ودرمحیطی مرکزبهداشت بایددرحضوربازرس بردارفردی نمونه پمپ:  24 ماده

  .شاهدعبورکند جاذب روی از پمپ توسط برداری نمونه نبایدهوای باشدفقط یکسان اصلی نمونه شاهدبایدباشرایط نمونه شرایط:  22 ماده

 همه ورعایت باشدسنجش)  4391 سال–چهارم ویرایش(   حدودمجازشغلی چنداستاندارددرکتابچه دارای موردسنجش ماده درصورتیکه:23 ماده

  .قرارگیرد هردواستانداردبایدموردتوجه باشدسنجشOEL-cوOEL-TWA دارایاستانداردهای ماده یک درصورتیکه بطورمثال.است استانداردهاضروری

 اندازه باشد،نیازبه تماسداشته ماده فردبااین(   یادوباردرماه مثلاٌیک)  غیرروتین بصورت باشدولیTWAاستاندارد صرفاٌدارای شیمیایی ماده یک درصورتیکه:  4 تبصره

  .ندارد گیری

 شیمیایی ماده این ازاندازهگیری باشدپس داشته تماس شیمیایی ای باماده) یکبار ای هفته حداقل بطورمثال(هفتگی فردبصورت درصورتیکه: 2 تبصره 

  .گردد مقایسه بااستاندارد میتوان آن هفتگیTWAومحاسبه

 نوبتکاری درطول دقیقه 37 از میزان بااین تماس زمان مدت فراتررودامانبایدمجموعOEL-TWAبرابر کارمیتواندتاسه درمحیط آلاینده میزان:21 ماده

 فراتررودOEL-TWA برابر نبایدازپنج شرایطی بیشترباشدودرهیچ

 2و4شیمیایی ماده درصد2وa4 .ومدنظرقرارگیرد بایدمحاسبه باشدحداستانداردآن مختلف شیمیایی مایع ازچند مخلوطی شیمیایی مایع یک درصورتیکه:25 ماده

 ودو یک شیمیایی مجازماده حد2TLVو4
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 نمود استفاده GK 6992وPPIیا سیکلون مانندتوراسیک بردارمخصوص بایدازنمونه توراسیک منطقه ازآئروسلهای برداری نمونه جهت:26 ماده

  .شود تنظیم 292 بایددبیskcسیکلون برای مثال برای چهارمیکرومترمدنظرقرارگیردCUT POINT باید بردارها نمونه دبی درتنظیم:27ماده

 .پذیرد صورت 21 ماده به وباتوجه سازنده شرکت توصیه براساس باید است ذکرنشده استاندارد درروش که برداری نمونه تجهیزات ازهرگونه استفاده:  4 تبصره

 وولتاژ مورداستفاده ولتاژ میشودومیزان جوشکاری که قطعاتی ونوع میگردد بیشتراستفاده که الکترودی نوع باید جوشکاری ازفیومهای برداری درنمونه:  24 ماده

 میتوانددرسنجش ذیل راهنمای.گردد وسنجش تعیین جوشکاری قطعه و الکترود بانوع متناسب باید جوشکاری آلاینده نوع همچنین.گردد وگزارش ثبت غالب

 نماید کمک فلزات

   .گردد سنجش وگالوانیزه شده رنگ فلزات بایددرجوشکاری: فلزروی
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 وآهن آهن،فولادضدزنگ فولادی،آلیاژهای آلیاژهای دربعضی: وانادیوم

) منگنز و آهن،آلومینیوم مسوکمی% 37 نیکل،61 آلیاژبا(،مونل)آهن %5 کرومو% 45 نیکل، % 47 با آلیاژی(درفولاضدزنگ،اینکونل: نیکل 

 اندودشده فولادهای وسایرموادپرآلیاژوجوشکاری

 رود بکارمی مایعات حامل تانکرظروف ساختن برای دارند زدگی زنگ درمقابل زیادکه مقاومت علت به ومونل اینکونل:توجه

 وآهن آهن،فولادضدزنگ فولادی،آلیاژهای درآلیاژهای: مولیبدن

 بالا باکشش درفولادهایی بخصوص جوشکاری های دربیشترپروسه: منگنز

 فولاد روی وپوششهای وپرایمر برنز وآلیاژ کاری لحیم: سرب

 وفولاد آهن جوشکاری های پروسه درهمه: اکسیدآهن

 وپرآلیاژ هردوفولادکم برای فلاکس ومواد معمولی الکترودهای درپوشش: فلوراید

 برخی وهمچنین)مس،قلع،آلومینیوم،منگنزویافسفر(وبرنز) وروی آلیاژمس(،برنج)ومنگنز آهن،آومینیومی وکم مس% 37 نیکل، % 61 آلیاژبا(مونل آلیاژهای: مس

 جوشکاریها

 موادآبکاری بعنوان موادپرآلیاژوهمچنین ضدزنگ اکثرفولادهای: کروم

 ومواداندودشده وآلیاژروی کادمیوم شامل فولادضدزنگ: اکسیدکادمیوم

 ومنیزیوم آلومینیوم،مس آلیاژهای کننده موادسخت: بریلیوم

 وموادپرکننده) وروی آلیاژمس(برنج) آهن %5کرومو%45نیکل، %47با آلیاژی(مس،روی،فولادمنیزیوم،اینکونل ازآلیاژهای دربعضی: آلومینیوم
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 محدودکه وخروجی ورودی دهانه دارای بسته فضای(گردد نیزسنجش نمایدبایدگازهاجوشکاری مینماید  جوشکاری بسته کارگردرفضای درصورتیکه:  29 ماده

 مونوکسیدکربن،دی گازهای شرایط دراینگونه)میباشد واتمسفرخطرناک سمیت تانسیلپ ودارای نشده طراحی انسان حضوردائمی برای شدکه واردآن بتوان حداقل

 بویژه جوشکاری ازقوس ناشی ( ،ازن)الکترود پوششهای ازتجزیه ناشی(فلوراید ،گازهیدروژن) میباشند جوشکاری ازقوس ناشی که(نیتروژن واکسیدهای اکسیدکربن

  .گردد بایدسنجش( باشد%5949 نبایدکمتراز( اکسیژن وکاهش)MIG,TIGپلاسماوفرایندهای جوشکاری درقوس

 باشدباید داشته وبینی گلو،چشم تحریک وفرداحساس شده پوشیده اورتان پلی بارنگهای میشودکه انجام فلزاتی محصورروی درفضای جوشکاری درصورتیکه: 31ماده

 .شود اندازهگیری ایزوسیاناتها

 داشته تنفسی وسیستم چشم،بینی تحریک وفرداحساس شده زداپوشیده چربی باحلالهای میشودکه انجام فلزاتی محصورروی درفضای جوشکاری درصورتیکه 

 . شود اندازهگیری وفسژن باشدبایدفرمآلدئیدها

 باشدباید داشته تنفسی وسیستم چشم،بینی تحریک وفرداحساس شده پوشیده ضدزنگبا میشودکه انجام فلزاتی محصورروی درفضای جوشکاری درصورتیکه

 شود گیری اندازه فسفین

 آزماشگاه به بوده معینی پایداری زمان دارای که هایی نمونه برداری حداکثردوروزبعدازنمونه است موظف ای حرفه بهداشت خدمات دهنده ارائه شرکت:  34 ماده

 نماید آنالیزآنهااقدام به نسبت پایداری زمان ازاتمام قبل است نیزموظف وآزمایشگاه.نماید آنالیزتحویل

 ودرصورتیکه یابد بایدکاهش شده برداری نمونه هوای حجم بالاباشد رطوبت بخاریا اگرتراکم کار محیط برداری جامددرنمونه ازجاذبهای استفاده درصورت:  32 ماده

 یابد بایدافزایش شده برداری نمونه هوای باشدحجم پایین بخاریارطوبت تراکم

 بودشاغل لازم رابدهندوچنانچه لازم وآموزشهای میشودتوصیه متصل برداری نمونه جهت آنها به اندازهگیری وسایل کارکنانیکه سنجشگربایدبه تیم:  33 ماده

 دهد اطلاع برداری نمونه تیم یامسئول سرپرست ازفردجداشودبه برداری نمونه موقتاٌوسایل

 گره جدانشده ازپمپ اتصال های لوله(شده حفظ نمونه پیوستگی شودکه حاصل سنجشگرباشندتااطمینان نظرتیم بایدتحت برداری نمونه تحت کارکنان:31 ماده

 میشود انجام روتین کارگربصورت کاری وفعالیت) باشد نشده دشارژ پمپ باطری ایجادنشده درلوله خوردگی

 آزمایشگاه برداربایدبه نمونه باشدکارشناس کاروجودداشته درمحیط   ذیل ازمواد هریک درصورتیکه کریستالی ازسیلیسهای برداری نمونه درزمان:  35 ماده

 ،سیلیکات (Alpo1( آلومینیوم فسفات.بشمارمیروند کریستالی سیلیس آنالیزنمونه کننده مداخله موادبعنوان این دهدچون اطلاع آنالیزکننده

 (Fe2c(گرافیت،کاربیدآهن)پلاژیوکلاس،ارتوکلاس،میکروکلین(،فلدسپار (pbso1) سرب ،سولفات)ZrSio1(زیرکونیوم ،سیلیکات(Al2Sio5)آلومینیوم
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 وتالک)Agcl(کلریدنقره (montmorillonite)ومونتموریلونیت)k2co3(پتاسیمیاپتاس ،کربنات)موسکویتبیوتیت(،میکا

 برداری مواردبایددرمدارنمونه این کالیبراسیون باشددرهنگام برداریالزامی فیلتردرنمونه ازپیش یااستفاده سری جاذب ازدولوله استفاده درروش چنانچه:  36 ماده

 قرارگیرند

 بردارها نمونه نوع این میباشد بلامانع درآزمایشگاه آنالیزآن  ازانجام بااطمینان زیرو آلایندههای برای استاندارد بارعایت پسیو بردارهای ازنمونه استفاده: 37ماده

 گردند خودخارج ازپوشش ازمحیط برداری ازنمونه بایدقبل درست

 
 فلاسک رادرون لیترازآن میلی 47 جاذب مایع ازخروج جلوگیری وبعدجهت شسته جاذب ایمپنجررابامایع ایمپینجربایدابتدا میجت با برداری نمونه جهت:34 ماده
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 نمود استفاده میتوان پمپ محافظت جهت مایع آوری جمع برای دامی عنوان به ازپمپ قبل ایمپینجرخالی قراردهیدوازیک ومورداستفاده بریزید ایمپینجر

 کمترشود فلاسک اولیه حجم ازنصف ایمپینجرهرگزنباید فلاسک جاذب مایع حجم برداری نمونه درحین:  4 تبصره

 میلی 2 رابامقدار میانی میله ودرونیی بیرون جداره به چسبیده جاذب ومایع ایمپینجرجداکرده ازفلاسک را میانی ای شیشه میله برداری ازنمونه پس: 2 تبصره

 نگهداری دریخچال شدهدرغیراینصورت آنالیزمنتقل جهت آزمایشگاه بایدبه برداری ازنمونه بایدبعد مایع شستشودهیداین فلاسک درون ٌبه مستقیما جاذب لیترمایع

  .شود

  )ایزوسیاناتها جاذب مانندمحلول(  شود نگهداری جعبه ودرداخل تیره نوردرظروف به حساس محلولهای:  3 تبصره

 سنجش میکندونیازبه کفایت ایستگاه دریک فقط آلاینده باشدسنجش بهم موجودشبیه کنترلی فرایندواقدامات ازلحاظ کاری ایستگاههای درصورتیکه: 39 ماده

 نمیباشد درسایرایستگاههامشابه

 نمایند تحویل حرفهای بهداشت خدمات دهنده شرکتهایارائه رابه مربوطه آنالیزبایدکروماتوگرامهای آزمایشگاه: 11ماده

 احتمال درضمن تولیدمیکند بالامیست دردمای روغنها این بوده درآب غیرمحلول نفتی پایه روغنهای برای فقط  NIOSH5726روش:  14 ماده

 روغنهاوجوددارد این شدن گرم انتشارفرمالدئیدهنگام

 NIOSH 5521شودروش استفاده...)و  Z4تراش، صابون،روغن مانندآب( کننده یاخنک روانکننده عنوان به فلزکاری ازسیال درکارگاه که درمواقعی:  12 ماده

 میشود وآنالیزاستفاده برداری نمونه جهت

 گیری ازاندازه وقبل آوری خودراجمع درکارگاه مورداستفاده ازمواد هریک شناختی سم اطلاعات موظفند داروسازیع صنای ای حرفه بهداشت مسئولین:  13 ماده

   .قراردهد واجدصلاحیت ای حرفه بهداشت خدمات دهنده ارائه دراختیارشرکت

  . مینماید کفایت آنهاباهم ومقایسه)آن بودن فعال هنگام ودیگری کنترلی روش نبودن فعال هنگام یکی( کنترلی،گرفتندونمونه تأثیرروشهای تعیین برای:11 ماده

 سنجی آلاینده باتجهیزات اصلی نمونه کاملامشابه درشرایط جداگانه نمونه یک است سنجشگرموظف بهداشت،تیم شبکه بازرس درخواست درصورت:  15 ماده

  .قراردهد بهداشت شبکه دراختیاربازرس استاندارد شرایط راتحت ونمونه نموده آوری کارجمع موجودازمحیط

  .شود آورده درگزارش بطوردقیق میبایست....  فیلترو واوزان TWAازقبیل شده گیری اندازه شیمیایی عوامل محاسبات کلیه:  16 ماده


